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Carta de Masaxes

Manobras manuais de relaxación nunha zona 
localizada do corpo.

28 € Local
Pernas e costas decúbito prono

37 € Semicorporal

Manobras manuais de relaxación en todo 
o corpo desde os pés ata as cervicais, 
excepto zonas contraindicadas. Inclúe 
masaxe facial.

51 € Total
Manobras manuais drenantes e de empuxe 
co fin de eliminar toxinas e líquidos do 
organismo.

31 € Linfático Parcial

Manobras manuais sedantes que se aplican 
baixo unha choiva fina proxectada por varias 
duchas repartidas ao longo do corpo. 

50 € Vichy ou Baixo Ducha
Manobras manuais profundas en zonas 
localizadas que favorecen a ruptura dos nódulos 
da celulite ou pel de laranxa.

28€ Anticelulítico Local

Manobras manuais en raíz do pescozo, cara 
e cabeza con fins relaxantes ou estéticos en 
problemas de deshidratación, flacidez e outros. 

28 € Cráneo-Facial

Terapia que combina a masaxe terapéutica 
tradicional coa aplicación sobre a pel 
de pedras a distintas temperaturas para 
facilitar que flúa a enerxía vital e alivio de 
trastornos físicos e emocionais. 

60 € Masaxe Celta con 
Pedras Quentes

Manobras manuais de presión nos pés co fin 
de aproveitar os seus efectos reflexos sobre 
os distintos órganos ou partes do corpo.
unha cama de auga dotada de mecanismos. 

32 € Reflexológico
Masaxe relaxante de 2 zonas a elixir. 

45 € Combinado

Manobras con cana de bambú que axudan 
a eliminar a graxa localizada e a celulite, 
ademais de proporcionar unha gran relaxación 
muscular e un gran alivio da tensión.

45 € Masaxe con canas  
de bambú

Manobras manuais de relaxación en todo o 
corpo, desde os pés ata as cervicais, excepto 
zonas contraindicadas. 

45 € Masaxe Corporal

Masaje relaxante de 6 a 12 anos. 

29 € Infantil

Masaxe relaxante realizada co aceite da vela ao 
fundirse. Relaxante, vitalizante...

60 € Masaxe con Velas
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Carta de Estética Facial

Favorece a renovación celular. En peles con impurezas. 

57 €Hixiene e Limpeza22 € Exfoliación Facial 

En peles opacas, átonas.

62 €Tratamento Osixenante

Para peles sensibles. 

62 €Tratamento Calmante 

Curas antiacné e peles graxas. Para peles secas. 

62 €Tratamento Hidratante62 €Tratamento Purificante 

Para peles maduras que comezan a 
perder elasticidade. 

62 €

Para peles con falta de tono ou flácidas. 

62 €Tratamento
Reafirmante  

Tratamento 
Antienvellecemento 

Para pel seca, fatigada, madura e tamén 
para pel delicada facilmente irritable.

55 €Tratamento Facial 
 velo de coláxeno 
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Carta de Estética Corporal

35 €Exfoliación 
Corporal + 
Hidratación 

47 € Limpieza de costas en 
curas antiacné  

12 €

Corte de cutículas e uñas, exfoliación, 
hidratación con parafina e masaxe 
esmaltada

Corte de cutículas e uñas, limado contorno 
de durezas, exfoliación, hidratación e 
masaxe con crema e esmaltado. 

28 €Pedicura24 €Manicura 

Limar e Pintar  

Dirixido a todas as persoas que a calquera idade “comecen” a observar signos de aspereza na 
pel ou pel de laranxa.
Exfoliación, máscara de algas, masaxe anticelulítico e vendas frías. 

61 €Programa Anticelulítico (1 día) 

Dirixido a todas aquelas persoas que teñen os primeiros síntomas de perda de elasticidade 
ou falta de ton muscular como consecuencia do envellecemento cutáneo ou despois de 
enfermidades moi debilitantes.
Presoterapia, exfoliación, ducha circular e masaxe reafirmante.

61 €Programa Reafirmante (1 día) 

Dirixido a persoas que desexen reducir a acumulación de tecido adiposo en zonas localizadas.    
Presoterapia, recubrimento de algas, chorro e masaxe redutor e remodelante.

61 €Programa Anticelulítico (1 día) 
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Carta de Estética Corporal

Prevén o envellecemento celular polo seu gran poder antioxidante, humecta a pel e tonifica os 
músculos. Exfoliación, recubrimento e lixeira masaxe á uva morada. 

82 €Viñoterapia

Combate a celulite, a obesidade e a flacidez. Acción drenante, relaxante, antiestresante e 
hidratante. Exfoliación, recubrimento e lixeira masaxe ao chocolate. 

82 €Chocolaterapia

Combate estados depresivos, depura e remineraliza a pel e fortalece o sistema coronario pola 
súa riqueza en minerais tales como o ferro, calcio e potasio. Exfoliación, recubrimento e lixeira 
masaxe á cereixa.

82 €Cerezaterapia

Combate a celulite, gran poder antioxidante e rexuvenece a pel. Peeling de sal e té, recubrimento 
e lixeira masaxe ao té verde. 

82 €Corporal ao Té Verde 

Tratamento antioxidante, hidratante e depurativo. Peeling de azucre, recubrimento e lixeira 
masaxe ao chocolate.

82 €Corporal ao Cacao e Laranxa 

Envoltura de Algas, Lodo, chocolate, viño ou cereixa.
Envolvimiento corporal de diferentes tipos con fins hidratantes, remineralizantes e detoxificantes. 
Indicadas para Tratamentos anticelulíticos, redutores e antiestrés. 

35 €Envolturas corporais
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Depilacións

9 € 

Cera Quente 
Axilas

9 € Labio Superior

9 € Cellas

9 € Ingles

28 € 

Cera Tibia 
Perna Enteira 18 € Media Perna

Otros

Habitáculo de calor seca con temperatura de 80-100º. Indicada en Tratamentos de 
detoxificación, contracturas musculares, afeccións articulares etc.  

13 €Sauna

Aplicación nos membros inferiores de vendas impregnadas nun líquido criogénico. 
Indicadas en programas redutores, reafirmantes e drenante.  

22 €Vendas Frías 

Terapia de acción mecánica baseada na realización de presións sobre diferentes 
partes do corpo co fin de corrixir as alteracións do sistema circulatorio. 
Especialmente indicada en Tratamentos redutores e anticelulíticos. 

24 €Presoterapia Sesión

96 €BONO PRESOTERAPIA 5 SESIÓNS
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Acquaform + Tratamento

Acquaform, chorro  masaxe local.

53 €Benestar

Acquaform e Tratamento facial personalizado.

68 €Agua e beleza

Acquaform e masaxe Vichy.

59 €Cuntis Relax
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Dirixido a persoas con problemas de rixidez e contracturas nas costas.
Sauna, Baño con Hidromasaxe, Parafango e Chorro. 

59 €Dorso - Lumbalxias 

Programas dun día

Indicado para rexenerar, depurar e hidratar a pel dándolle desta forma
un aspecto máis saudable.  
Estufa de vapor, exfoliación corporal, recubrimento, baño de burbullas, 
piscina termal e hidratación corporal.

63 €Pel

Indicado para mellorar a circulación periférica e aliviar a sensación de pesadez 
en membros inferiores. 
Corredor de fleboterapia, pediluvios dinámicos, baño de burbullas, 
pediluvios estáticos e vendas frías. 

72 €Pernas Cansadas 

Elimina as tensións do corpo e da mente. Ao finalizar sente 
unha agradable sensación de relax e descanso. 
Baño de hidromasaxe, peeling facial e masaxe corporal 

77 €Relaxante 

Indicado para persoas que ademáis de relaxarse, necesitan estimular o corpo 
para poder seguir coa actividade do día a día. 
Peeling corporal, baño de hidromasaxe, chorro xeral e masaxe completa. 

88 €Estimulante 

Combinación de técnicas para a cara e o corpo, para lucir máis belo/a. 
Estufa de vapor, peeling corporal, baño de hidromasaxe e tratamento facial personalizado.

93 €Beauty 

 Piscina Termal, chorro descontraturante, parafango e masaxe local. 

59 €Descontraturante Local  
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Baño de hidromasaxe, piscina termal, parafango e masaxe parcial

66 €Analxésico Muscular 

Programas dun día

Combinación de diferentes técnicas pensadas para persoas que visitan 
por primeira vez as nosas instalacións. 
Inhalacións, estufa de vapor, baño de hidromasaxe, piscina termal, chorro, 
parafango e cama de masaxe. 

81 €Coñeza o Balneario 

Circuito especialmente pensado para realizar en parella, deseñado de maneira que nun mesmo 
recinto próbense diferentes técnicas combinadas coa aromaterapia e a musicoterapia. 
Estufa de vapor, recubrimentos, baño termal con aceites relaxantes, cabina de aromas e cama de 
masaxe.  

63 €Termarium 

Indicado para persoas con dificultade para conciliar o soño, exceso de actividade e/o tensións 
físicas e mentais.
Sauna ou estufa de vapor, recubrimento de algas, baño con hidromasaxe, masaxe parcial e 
piscina termal. 

81 € Antiestrés  

Un completo programa personalizado que combina relax e beleza para facer fronte ás tensións 
do día a día (ansiedade, insomnio, estrés)… 
Circuito relax (baño de hidromasaxe, chorro terapéutico a presión e pediluvios de contraste), masaxe relax 
completo, hidratación corporal ,Tratamento revitalizador facial (incluíndo masaxe Cranio-facial) e manicura. 

149 € Programa Deluxe  

Baño de hidromasaxe, chorro terapéutico e masaxe local. 

53 €Relaxante Local  

Estufa de Vapor, piscina termal, ducha circular, baño de hidromasaxe e pediluvios de contraste.

59 €Circuito Hidrotermal 


